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Sehr geehrte Damen und Herren!

Wir laden Sie sehr herzlich zum 10. deutschsprachigen D-A-CH-Symposium zur
EMAH-Versorgung nach Wien ein!

Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern (EMAH) stellen eine stetig wachsende Patientengruppe
dar, die neue medizinische, technische und psychosoziale Herausforderungen mit sich bringt.

Im Fokus des Symposiums stehen praxisrelevante Fortschritte in Diagnostik und Therapie,
interdisziplinare Versorgungskonzepte sowie der Austausch fithrender EMAH-Expert:innen
aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz

Wir freuen uns, Sie bald zu einem interessanten und abwechslungsreichen Programm begrtiBen zu
durfen!

Mit herzlichen GrtBen,
Ihr Organisationskomitee

Themeniibersicht
e Geschichte & Epidemiologie der EMAH-Betreuung im D-A-CH Raum
Neue multimodale Bildgebungsverfahren
Herzinsuffizienz bei EMAH
Pulmonale Hypertonie
Arrhythmien — Ablation, Devices oder beides?
Interventionelle Innovationen
Neue chirurgische Ansatze
Spezielle psychosoziale Aspekte bei EMAH
EMAH: Schwangerschaft, Sport und Adipositas

Technologische Fortschritte in der EMAH-Versorgung



Wissenschaftliches Programm
Tag 1 - Freitag, 20. Marz 2026

Ab 08:00 Registrierung

08:45 - 09:00 Eroffnung & GruBworte
Organisationskomitee

Sitzung 1 EMAH-Versorgung in der D-A-CH-Region — Status Quo & Perspektiven

Vorsitz: Harald GABRIEL (Wien), Daniel TOBLER (Basel),
Oktay TUTAREL (Berlin)

09:00 - 09:20 Wandel in der EMAH-Versorgungslandschaft im
deutschsprachigen Raum
Ulrike BAUER (Berlin)

09:20 — 09:40 Strategien zur Bewaltigung steigender Patientenzahlen
Gerhard DILLER (MUnster)

09:40 - 10:00 Patientenedukation und Selbstverantwortung stéarken
Daniel TOBLER (Basel) & Ramona Hammerli (Zurich)

10:00 — 10:20 Die Versorgung aus Sicht von Betroffenen
Vertreter der Selbsthilfegruppen aus den D-A-CH Regionen

10:20 - 10:50 Kaffeepause

Sitzung 2 Bildgebung bei EMAH - Innovation fiir Diagnose & Therapieplanung

Vorsitz: Barbara WICHERT-SCHMITT (Linz), Dietrich BEITZKE (Wien)
10:50 - 11:10 Echokardiographie - vom segmentalen Approach bis zu

fortgeschrittenen Anwendungen

Erwin OECHSLIN (Toronto)

11:10 - 11:30 MRT in der Beurteilung von angeborenen Herzfehlern
Victoria LORENZEN (Berlin)

11:30 - 11:50 Der groBe rechte Ventrikel und seine Abkldrung
Barbara WICHERT-SCHMITT (Linz)

11:50 - 12:10 KIl-gestitzte Bildanalyse — Potenziale und Grenzen
Gerhard DILLER (MUnster)

12:10 - 13:10 Mittagspause



Wissenschaftliches Programm
Tag 1 - Freitag, 20. Marz 2026

Keynote Lecture

Vorsitz: Erwin OECHSLIN (Toronto), Gerhard DILLER (Munster)

13:10 — 13:50 Der Erwachsene mit angeborenem Herzfehler von morgen - Visionen
und Versorgungsziele
Prof. Dr. Helmut BAUMGARTNER

Sitzung 3 Herzinsuffizienz bei EMAH — Moderne Therapieansitze

Vorsitz: Barbara WICHERT-SCHMITT (Linz),
Matthias GREUTMANN (Zurich)

13:50 — 14:10 Herzinsuffizienz bei EMAH: Ursachen, Haufigkeit und Diagnostik
Lore SCHRUTKA (Wien)

14:10 - 14:30 Leitliniengerechte medikamentdse Therapie — Wirksamkeit und
Grenzen
Oktay TUTAREL (Berlin)

14:30 — 14:50 CRT bis ICD - technische Optionen bei EMAH
Karim SALEH (Linz)

14:50 — 15:10 Herzunterstiitzung & Transplantation:

Therapieoptionen im Endstadium
Bruno SANTOS LOPES (Zurich)

15:10 - 15:40 Kaffeepause

Sitzung 4 Rookies meet the Experts! — Interaktive Fallsitzung

Vorsitz: Javier RUPERTI (Basel), Lore SCHRUTKA (Wien)

15:40 — 17:00 Vier interaktive Fallbesprechungen

17:00 Ende Tag 1
17:30 Come Together mit Imbiss vor Ort
19:30 Stay Together

(TBA)



Wissenschaftliches Programm
Tag 2 — Samstag, 21. Marz 2026

08:30 — 09:00 Ankunft & Kaffee

Sitzung 5 Komplexe Herausforderungen im EMAH-Management

Vorsitz: Eva SAMES-DOLZER (Linz), Gerhard DILLER (MUnster)

09:00 - 09:20 Reoperationen und Reinterventionen bei komplexen Vitien
Matthias GREUTMANN (Zurich)

09:20 - 09:40 Pulmonale Hypertonie bei EMAH - aktuelle therapeutische Optionen
Oktay TUTAREL (Berlin)

09:40 - 10:00 Intensivmedizinische Versorgung kritisch kranker EMAHs
Robert ZILBERSZAC (Wien)

10:00 — 10:20 Das Schicksal des Fontan-Kreislaufs und sein Management
Lore SCHRUTKA (Wien)

10:20 - 10:50 Kaffeepause

Sitzung 6 Intervention, Chirurgie & Rhythmus — Neue Entwicklungen

Vorsitz: Oktay TUTAREL (Berlin), Peter MURIN (Wien)

10:50 - 11:10 Kathetergestiitzte Klappentherapien bei EMAH
Peter KRAMER (Berlin)

11:10 - 11:30 Klappenchirurgie im Wandel
Daniel ZIMPFER (Wien)

11:30 — 11:50 Akutbehandlung kardialer Rhythmusstérungen
Gabriele HESSLING (MUnchen)

11:50 — 12:10 Ablationsstrategien bei EMAH-Arrhythmien
Stefan KURATH-KOLLER (Graz)

12:10 - 13:10 Mittagspause



Wissenschaftliches Programm
Tag 2 — Samstag, 21. Marz 2026

Sitzung 7

EMAH & Lebenswirklichkeit — Ganzheitliche Betreuung

13:10-13:30

13:30 - 13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

Vorsitz: Javier RUPERTI (Basel), Daniel TOBLER (Basel)

Bewegung & Sport bei EMAH - individuell angepasst
Michael HUNTGEBURTH (MUnchen)

Adipositas — unterschatzter Risikofaktor bei EMAH
Javier RUPERTI (Basel)

Schwangerschaft bei EMAH - interdisziplindre Betreuung
Barbara WICHERT-SCHMITT (Linz)

Psychische Gesundheit, Lebensqualitdt & Palliativmedizin — Begleitung
im Lebensverlauf
Harald GABRIEL & Rosemarie SIGMUND (Wien)

Verabschiedung & Ausblick



Allgemeine Informationen

Veranstalter:
Arbeitsgruppe fiir angeborene und erworbene Herzfehler der Osterreichischen Kardiologischen
Gesellschaft (OKG), Referat fiir Sportmedizin der Wiener Arztekammer

Wissenschaftliche Leitung | Organisation:

A: Gabriel Harald, Schrutka Lore, Wichert-Schmitt Barbara
CH: Greutmann Matthias, Tobler Daniel, Ruperti Javier

D: Diller Gerhard, Tutarel Oktay

Veranstaltungsort:
DoubleTree by Hilton Wien Schénbrunn, Schlossallee 8, 1140 Wien

Medizinische Fachausstellung | Sponsoring | Anmeldung:
Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Sonja Chmella, sonja.chmella@media.co.at, Tel.: +43 1 536 63-32
Christina Dietz, christina.dietz@media.co.at, Tel.: +43 1 536 63-84
Website: www.media.co.at

Kongressgebiihren (Teilnahme gesamter Kongress):  bis 30.11.2025 nach 30.11.2025

Facharztinnen: € 380,— € 420,
Tagesticket (nur Fr. od. Sa.): €282, € 300,-
Assistenz-Arztinnen: € 210,~ € 240,-
Tagesticket (nur Fr. od. Sa.): €162, € 180,
Pflegepersonal, € 210, € 240,
Tagesticket (nur Fr. od. Sa.): €162, € 180,-
Studentinnen (gegen Ausweis): € 54,- € 60—
Tagesticket (nur Fr. od. Sa.): € 54,- € 60—

Preise inkl. 20% MwsSt.

Online Anmeldung:
registration.maw.co.at/kardiodach26

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien — www.robidruck.co.at
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