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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Das Metabolische Syndrom und das damit verbundene kardiovaskulare
Risiko riickt zunehmend in den Fokus praventiver und therapeutischer
MaBnahmen. Ein Lebensstil, welcher in einem groBen Anteil unserer Bevdl-
kerung durch zucker- und fettreiche, hochkalorische Erndhrung und wenig
kérperliche Bewegung gekennzeichnet ist, steigert Risikofaktoren und
daraus folgende Organschdden. Um MaBnahmen zu setzen, diese
,Pandemie“ an Ubergewicht und Adipositas, Diabetes mellitus, Hypertonie
und Dyslipidédmie einzuddmmen, ist meist eine medikamentdse Unter-
stltzung nétig.

Unser Kongress, erstmals als lokales nationales Meeting der International
Society of Cardiovascular Pharmacotherapy in Osterreich abgehalten,
bietet dazu einen aktuellen Uberblick. Neben Keynote-Vortragen sind
insbesondere Tandemsitzungen, welche spezifische Themen aus arztlicher
und pharmazeutischer Sicht darstellen, ein inspirierendes Format.

Die Pharmakotherapie des Metabolischen Syndroms hat in den letzten
Jahren eine vielfaltige, komplexe und unglaublich rasante Entwicklung
durchlaufen. Wir laden Sie ein, als Mediziner oder Pharmazeuten die
Moéglichkeiten der Prévention und Therapie zu diskutieren, und bieten
Ihnen dazu ein Forum in neuer Struktur zur Unterstitzung Ihrer Arbeit in
Praxis, Apotheke oder Klinik.

Auf Ihre Teilnahme freuen sich

Heinz Drexel, Raimund Weitgasser und Daniela Schuster
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Dear colleagues,

Metabolic syndrome and the associated cardiovascular risk are increasingly
becoming the focus of preventive and therapeutic measures.

A lifestyle that is characterized by a high-sugar and high-fat, high-calorie
diet and little physical activity in a large proportion of our population
increases risk factors and the resulting organ damage. In order to take
measures to contain this "pandemic" of overweight and obesity, diabetes
mellitus, hypertension and dyslipidemia, medical support is usually
necessary.

Our congress, held for the first time as a local national meeting of the
International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy in Austria, offers
an up-to-date overview. In addition to keynote lectures, tandem sessions,
which present specific topics from a medical and pharmaceutical point
of view, are an inspiring format. Pharmacotherapy for metabolic syndrome
has undergone a diverse, complex and incredibly rapid development in
recent years.

We invite you, as a physician or pharmacist, to discuss the possibilities
of prevention and therapy, and offer you a forum in a new structure to
support your work in practice, pharmacy or clinic.

We look forward to your participation!

Heinz Drexel, Raimund Weitgasser and Daniela Schuster
Local Organizing Committee,
Feldkirch and Salzburg, Austria January 2024

PS: Please note that the main part of the Meeting will be held in German
Language!
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Programm Freitag, 22. Marz 2024

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

Moderation: Heinz Drexel

Eréffnung
Wolfgang Sperl (Arzt)
Heinz Drexel (Arzt)

Eréffnungsvortrag

Hat die Fettleber eine Relevanz fiir kardiovaskulare
Erkrankung oder Therapie?

Elmar Aigner (Arzt)

Keynote Lecture 1
Eur Heart J - CVP
Stefan Agewall (Arzt)

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung
Moderation: Heinz Drexel

Tandemsitzung 1

Diabetes mellitus

Thomas A. Schmidt (Arzt)
Elisabeth Steiner (Pharmazeutin)

Tandemsitzung 2
Antikoagulation

Freek W. A. Verheugt (Arzt)
Dounia Krencker (Pharmazeutin)

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung
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Programm Freitag, 22. Marz 2024

Moderation: Daniela Schuster

14:00-15:00 Tandemsitzung 3
Hypertonie
Thomas Kahan (Arzt)
Olaf Rose (Pharmazeut)

15:00-15:30 Keynote Lecture 2
Inkretin-Therapie bei Diabetes und Adipositas
Raimund Weitgasser (Arzt)

15:30-16:00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Moderation: Daniela Schuster

16:00-17:00 Tandemsitzung 4
Nahrungserganzungsmittel oder Pharmaka? -
Omega 3 Fettsauren
Heinz Drexel (Arzt)
Koji Hasegawa (Arzt)

17:00-17:30 Keynote Lecture 3
(Mechanisms of SGLT2-inhibition)
Why is it protective for the heart and
the kidney to pee sugar?
Gheorghe A. Dan (Arzt)
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Programm Samstag, 23. Marz 2024

08:30-09:00

09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-13:00

13:00

Moderation: Lars Stechemesser

Keynote Lecture 4
Vorhofflimmern
Georg Noll (Arzt)

Tandemsitzung 5

Cholesterin: Medikament6se LDL-Senkung
Alexander Peikert (Arzt)

Nikolaus Riesenhuber (Pharmazeut)

Tandemsitzung 6

Herzinsuffizienz

Uta Hoppe (Arztin)

Christina Duckelmann (Pharmazeutin)

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung
Moderation: Raimund Weitgasser

Keynote Lecture 5

The present and the future of EMA with the
reference to heart failure

Giuseppe Rosano (Arzt)

Tandemsitzung 7
Polypharmacy

Andreas Festa (Arzt)

Ina Richling (Pharmazeutin)

Verabschiedung
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Landeskrankenhaus Salzburg — Universitatsklinikum der PMU,
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Salzburg, Osterreich

Gheorge Andrei Dan
Carol Davila University of Medicine,
Bukarest, Rumanien

Heinz Drexel
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Feldkirch, Osterreich

Christina Diickelmann
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Salzburg, Osterreich
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Facharzt fur Ir_mere Medizin, Spezialist flr Diabetes,
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National Hospital Organization Kyoto Medical Center,
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Zentralapotheke, Katholische Kliniken im Markischen Kreis,
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Abteilung Arzneimittelinformation und Klinische Pharmazie,
Wien, Osterreich

Giuseppe Rosano
St. George’s University Hospital,
London, UK
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Allgemeine Informationen

Veranstalter:
VIVIT - Vorarlberg Institute for Vascular Investigation and Treatment
Carinagasse 47, 6800 Feldkirch

Fortbildungsanbieter:
Privatklinik Wehrle-Diakonissen
GuggenbichlerstraBe 20, 5026 Salzburg

Wissenschaftliche Leitung:

Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. Heinz Drexel
Univ.-Prof." Dr." Daniela Schuster

Prim. Univ.-Prof. Dr. Raimund Weitgasser

Tagungsort:
Paracelsus Medizinische Universitat,
Strubergasse 22, Haus C, 5020 Salzburg

Tagungsgeblihr:
Arztlnnen/ApothekerInnen EUR 150,00
Arztlnnen in Ausbildung EUR 100,00
Studentinnen kostenfrei

Anmeldung: https://registration.maw.co.at/kardiopharm24

Organisation/Sponsoring:

Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Freyung 6/3, 1010 Wien

David Grilinseis, Barbara Horak

Tel.: +43 1 536 63-62, -34

kardio@maw.co.at | www.maw.co.at
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